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Famiglie Amoris Laetitia Lab 
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Giovinazzo (BA) 
 
Email: amorislaetitia.lab@gmail.com 

I FRATI MINORI CAPPUCCINI DI PUGLIA E ALBANIA hanno accolto la 

proposta di Papa Francesco ad un cammino di preghiera e 

approfondimento dell’esortazione apostolica Amoris Laetitia. Già 

nel loro PROGETTO DI VITA FRATERNA, che delinea il loro specifico 

cammino di vita evangelica e missionaria, si impegnano ad 

essere in ascolto dei bisogni di oggi ed in particolare ad essere 

accanto al cammino di fede delle famiglie. Le parole che 

seguono hanno ispirato l’inizio di questo LABORATORIO: «Dato 

che la Regola di San Francesco e il carisma si adattano nello 

Spirito ai tempi e ai luoghi, aggiungiamo che urge una risposta 

al grido di aiuto che sorge dalla famiglia, cellula vitale della 

Chiesa e della società. Essa è particolarmente colpita da molte 

forme di sofferenza, non essendo accompagnata 

sufficientemente da un’adeguata formazione all’amore. 

Valutiamo, allora come frati cappuccini, il progetto di realizzare 

un centro di ascolto e di aiuto pastorale familiare francescano, 

che proponga una risposta evangelica alle storie di dolore che si 

verificano continuamente in molte case, con itinerari di preghiera 

e meditazione della Parola finalizzati alla riconciliazione dei 

cuori» (Piano di Vita Fraterna-Frati minori cappuccini, pagg.17-18). 

Importante 
Per partecipare a questa esperienza 
è necessario iscriversi compilando la 
“presentazione della famiglia” per 
organizzare al meglio l’accoglienza  
di ogni nucleo famigliare  
Scheda di Iscrizione - 
https://bit.ly/AL-LAB_22-23  
o scansiona il QR code  

mailto:amorislaetitia.lab@gmail.com
https://bit.ly/AL-LAB_22-23


  

  

  

Care famiglie, 
vi invito a proseguire il cammino ascoltando il Padre che vi chiama:  
fatevi missionarie per le vie del mondo! 
Non camminate da sole! 
Voi, giovani famiglie, fatevi guidare da chi conosce la via,  
voi che siete più avanti, fatevi compagne di viaggio per le altre. 
 

Voi che siete smarrite a causa delle difficoltà, 
non fatevi vincere dalla tristezza,  
fidatevi dell’Amore che Dio ha posto in voi,  
supplicate ogni giorno lo Spirito di ravvivarlo.  
Annunciate con gioia la bellezza dell’essere famiglia! 
 

Annunciate ai bambini e ai giovani la grazia del matrimonio cristiano.  
Donate speranza a coloro che non ne hanno. 
Agite come se tutto dipendesse da voi, 
sapendo che tutto va affidato a Dio. 
 

Siate voi a “cucire” il tessuto della società e di una Chiesa sinodale, che crea 
relazioni, moltiplicando l’amore e la vita. Siate segno del Cristo vivente, 
non abbiate paura di quel che il Signore vi chiede, 
né di essere generosi con Lui. 
Apritevi a Cristo, ascoltatelo nel silenzio della preghiera. 
 

Accompagnate chi è più fragile 
fatevi carico di chi è solo, rifugiato, abbandonato. 
Siate il seme di un mondo più fraterno! 
Siate famiglie dal cuore grande! 
Siate il volto accogliente della Chiesa! 
 

E, per favore, pregate, sempre pregate! 
Maria, nostra Madre, vi soccorra quando non ci sarà più vino,  
sia compagna nel tempo del silenzio e della prova,  
vi aiuti a camminare insieme al suo Figlio Risorto. 

Scheda di Iscrizione - https://bit.ly/AL-LAB_22-23  

A CHI E’ RIVOLTO 

A tutte le famiglie 
desiderose di vivere 
un’esperienza di 
preghiera e di missione 
per rinnovare la bellezza 
della Gioia dell’Amore. 

9 tappe verso 
un’esperienza di 
pellegrinaggio ad Assisi  

IL SENSO PROFONDO DI QUESTO CAMMINO con le famiglie e per le famiglie si ispira all’approfondimento 
concreto di questo Invio missionario che Papa Francesco ha consegnato a tutti noi nel X Incontro 
Mondiale delle Famiglie (22-25 giugno 2022) tenutosi a Roma. Già nel Messaggio di apertura 
dell’Anno “Famiglia Amoris laetitia” il Papa affermava che è necessario «annunciare il Vangelo 
accompagnando le persone e mettendosi al servizio della loro felicità: in questo modo, possiamo 
aiutare le famiglie a camminare in maniera rispondente alla loro vocazione e missione, consapevoli 
della bellezza dei legami e del loro fondamento nell’amore di Dio Padre e Figlio e Spirito Santo». 

Pertanto, il Laboratorio di Spiritualità Familiare Amoris laetitia è un’esperienza di preghiera per 
nutrire la vocazione della famiglia ed un’esperienza per aprire le porte di “casa” alla missione della 
famiglia. Nella complementarietà delle vocazioni, religiosi e sposi, siamo parte di un tessuto 
ecclesiale e sociale che ha sete di speranza e di bellezza. Ci lasceremo interrogare dallo stesso 
Papa Francesco: «Cari amici, ogni vostra famiglia ha una missione da compiere nel mondo, una 
testimonianza da dare…Per questo vi propongo di farvi questa domanda: qual è la parola che il 
Signore vuole dire con la nostra vita alle persone che incontriamo?  

DOVE 

Gli incontri si svolgeranno 
presso il Convento dei Frati 
Minori Cappuccini di Giovinazzo 
(BA), via Crocifisso, 54, salvo le 
“esperienze di missione” per le 
quali disporremo di volta in volta 
un’organizzazione specifica 
permettendo a tutti di partecipare 
insieme ai propri figli.  

In tutti gli incontri è previsto un 

servizio di animazione per i 

bambini (a partire dai 4 anni) e i 

ragazzi. 

CALENDARIO 

Gli incontri si svolgeranno nelle date a 
seguire ed avranno durata di 2 ore  

• Dom 30 Ott. ‘22 – 9:30 Giovinazzo 

• Sab 26 Nov. ‘22 – 17:30 Giovinazzo 

• Sab 17 Dic. ‘22 – 17:30 Giovinazzo 

• Dom 22 Gen. ‘23 – 10:30 Lecce 

• Sab 25 Feb. ’23 – 17:30 Giovinazzo 

• Sab 18 Mar. ‘23 – 17:30 Giovinazzo 

• Dom 16 Apr. ‘23 – 10:30  Matera 

• Sab 20 Mag. ’23 – 17:30 Giovinazzo 

• Dom 11 Giu. ‘23 – 10:30  Triggiano 

➢ Ven 7-9 Luglio 2023 - ASSISI 

IL SENSO DEL CAMMINO 

 

QUALE “PASSO IN PIÙ” CHIEDE OGGI ALLA NOSTRA FAMIGLIA? ALLA MIA FAMIGLIA: OGNUNO DEVE 

DIRE QUESTO. METTETEVI IN ASCOLTO. Lasciatevi trasformare da Lui, perché anche voi 
possiate trasformare il mondo e renderlo “casa” per chi ha bisogno di essere accolto, per 
chi ha bisogno di incontrare Cristo e di sentirsi amato» (Discorso di Papa Francesco X 
Incontro Mondiale delle Famiglie, Roma, 22 giugno 2022).  

Quest’anno muoveremo i nostri passi di preghiera-ascolto-dialogo-servizio, sia 
presso il convento dei frati cappuccini a Giovinazzo e sia in alcuni particolari 
“luoghi di missione” dove come famiglie vivremo delle domeniche di condivisione  
        e servizio presso le Comunità Emmanuel di Lecce e Triggiano e l’Ospedale 
                 di Matera. Un pellegrinaggio ad Assisi sarà uno dei passi in più che 
                               compiremo in questo cammino. 

https://bit.ly/AL-LAB_22-23

